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Mikroklimat w pomieszczeniu

Temperatura powietrza (20-22/23-25)
Wilgotnos¢ wzgledna (35-55%)
Predkosc¢ powietrza (0,2-0,4 m/s)
Srednie temperatury przegrod (2°C)
Poziom osSwietlenia i hatasu
Wymiana powietrza 0,3-3,0 1/h



Standard pasywny

U Scian, dachu,podtogi < 0,1 W/m2/K (30cm)

U okna < 0,9 W/m2/K (3 szyby, niskoemisyjne)

Rekuperator >85% sprawnosci

Okna potudniowe duze

Akumulacja przegrod

1/1,5/3 dem3 oleju/m2/rok = 10/15/30 kWh/m2 (w
Niemczech!!!)

Standard Polski: 90-120 kWh/m2/rok
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Wymiennik gruntowy
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Schemat blokowy instalacji wentylacyjnej w budynku ,prawiepasywnym”
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Mostki

Typowy sposéb montazu okien

Y=0,8 W/m*K

Schemat wybranego mostka




Montaz z izolacjg ramy
Y:O,2 W/m*K Schemat wybranego mostka




Schemat wybranego mostka

Montaz w izolacji
Y=0 W/m*K




Montaz w izolacj e e
=0 W/m*K
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Moje uwagi do pasywnego
Szczelnos¢ (tynk!!)
Brak ,lewych” doptywow i odptywow powietrza
Izolacja scian + akumulacyjnos¢ scian (Sciany wewnetrzne)
|zolacja fundamentow
,markizy” naturalne + sztuczne ... okap dachowy
Oswietlenie - LED
Zaluzje zewnetrzne elektryczne
Eliminacja mostkow cieplnych
Ogrzewanie wspomagajace (maty grzewcze w scianach)
Ogrzewanie elektryczne podtogowe
GWC + Komora mieszajaca + rekuperator
Agregat awaryjny
Praca rekuperatora lato/zima (wiosnal/jesien) 0,3-3 wymian/h
Rozprowadzenie przewodow wentylacyjnych
Sterowanie i automatyka
Kominek + odcigg w kuchni
Kolektory stoneczne (cwu)

Koszty budowy budynku (okna; 25 cm; rekuperator;
automatyka)



ENCYKLIKA LAUDATO SI’ 0JCA SWIETEGO FRANCISZKA
POSWIECONA TROSCE O WSPOLNY DOM

Czerwiec 2015

Najbardzie) niezwykle postepy naukowe, najbardzie) niesamowite osiagniecia techniczne,
najcudowniejszy rozwoj gospodarczy, jeslt nie tacza si¢ z autentycznym postepem

spolecznym 1 moralnym, w ostatecznym rachunku zwracajg si¢ przeciw cztowiekow:

Papiez Pawet VI: Przemowienie do FAO z okazji dwudziestej pigtej rocznicy powstania (16 listopada 1970): 445
62 (1970), 833.

Wszelka troska 1 dazenie do polepszenia swiata wymaga doglebnych «zmian stylow Zycia,
modeli produkcji 1 konsumpcyy, utrwalonych struktur wladzy, na ktorych opieraja sie dzis

spoleczenstwa

Po okresie irracjonalnej wiary w postep 1 ludzkie mozliwosci, czesc spoleczenstwa
wkracza w etap glebszej swiadomosci. Dostrzegamy rosnaca wrazliwosc na srodowisko 1

troske o przyrode oraz szczere 1 pelne bolu obawy o to, co si¢ dzieje z nasza planeta
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7)
8)

9)
10)
11)

12)

13)
14)
15)
16)

Uwagi po 4 latach

Cwu w kolektorze jako problem oddzielny (50% cwu)
Nie stosowac dywanikdw w tazience (zwija¢) + woda w wannie
Kaseta zaluzji na zewnatrz

Przewody elektryczne + instalacje (c.o. cwu, wody) w bruzdach,
zatynkowane

Scianki dziatowe tazienka/pokdj z cegty petnej
Scianki dziatowe miedzy pokojami z piyt katonowo-gipsowych z wetng
Dogrzewanie powietrza 4kW grzatka (ok. 1000 z)

Dobra¢ wymiennik gruntowy i wentylatory na 3 wymiany powietrza
(mozna zastosowac dodatkowy wentylator — 700 zt)

Szczelnos¢ kominka + izolowana obudowa kominka
Ciggtosc tynkowania warunkiem szczelnosci

Dodatkowa izolacja termiczna pod posadzkami z ogrzewaniem
podtogowym (lepiej nizej niz wyzej

Roslinnos¢ jak element wazny element ,wspotpracy” z budynkiem
(ostony przed wiatrem, ostona przed nadmiernym stoncem, mikroklimat
wokot domu)

Bluszcze na Scianach ....tak, czy nie? Naswietlenie pomieszczen
Okap dachowy (80 cm)

Zawsze wiatrofap i drzwi wejsciowe o dobrym U (nie z aluminium)
Zuzycie energii — catosc: 14 MWh/rok — 80 KWh/m2/rok
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Elementern utatwiajacym odpowiednt montaz parapetdw dla okien produkowarnych
przez M&S wiece) niz okna” jest standardowe wyposazenie tych olkien w listwy
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Date of Test: 25062010 Test Fie: ochodee

Kubatura wentylowana: 480 m3  préba nso=1,14
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SWIADECTWO CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ

dla budynku mieszkalnego, Dom jednorodzinny , Sarnia 14, 46-070
Ochodze

Wazne do: 2020-11-17

Budynek oceniany

Rodzaj budynku: wolnostojacy

Adres budynku: Samia 14
46-070 Ochodze

Catost [ czest hudynku: catosc

Rok zakoriczenia budowy / 201072010
rok oddania do uzytkowania:

Rok budowy instalacji / rok 2010 /2010
modemizacji instalacji:

Liczha lokali mieszkalnych: 1

Powierzchnia uZytkowa (Af): 167,40 m*

Cel wykonania Swiadectwa: budynek nowy

Obliczeniowe zapotrzebowanie na nieodnawialna energie pierwotna’

EP - budynek oceniany
73,01 kWh/({m*rok)

500 =500

W wymagan WT 20082 Wg wymagan WT 20082
budynak nowy budynek przebudowywany
174,13 KWhi[m?rok) 200,24 KWhi[m?rok)




8. Podziatl zapotrzebowania na energie

8.1. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie uzytkowa

Ogrzewanie i | Chlodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane
Wartosc [kKWh/(m@rok )] 20,44 - 10,76 - - 31,20
Lidziat [%] 65,51 - 34 49 - - 100,00
8.2. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie koncowa
Ogrzewanie i | Chlodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane
Wartos¢ [kWh/(mProk )] 32,87 - 15,10 3,73 - 91,70
Lidziat [%e] 63,57 - 29,21 7,22 - 100,00
8.3. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie pierwotna
Ogrzewanie i | Chlodzenie | Ciepta woda | Urzadzenia Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane
WartoS¢ [KWh/(m@rok )] 43,45 - 18,14 11,19 - 72,79
Lidziat [%e] 09,70 - 24 93 15,38 - 100,00

Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialna energie pierwotna: 72,79 kWh/

(m*rok)




1)
2)
3)

4)
0)

6)

/)

Cwu z kolektora

Zastosowac¢ dwa zasobniki (drugi mniejszy)

Cyrkulacje wiacza¢ w razie potrzeby (na 2-3 min przed
odkreceniem kranu) np. z wykorzystanie pilota
(obcigzalnos¢ stykow!!!)

Cyrkulacje wtaczyC€ przy pracy zrodta dodatkowego co 60
min

Chtodzenie przez wiaczenie cyrkulacji na noc

Temperatura wymagana 45 st.C (przegrzew realizuje si¢
sam, przy stonecznej pogodzie)

Czujnik temperatury przy kolektorze, w celu wytgczania
zasilania grzalki w dni stoneczne

Magnetyzer
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Zero-kosztowy budynek
socjalny

Andrzej Jurkiewicz
andrze).jurkiewicz@egie.pl



1)

2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)

9)

Zasady projektowania budynkow
zero-kosztowych

Lokalizacja budynkow - dtuzszy bok budynku wielorodzinnego skierowany
na S (SE lub WS).

Klatki schodowe, tazienki, pomieszczenia techniczne (garaze), korytarze od
potnocy. Pokoje dzienne i kuchnie od potudnia. Sypialnie W-E |lub N

Nasadzenia drzew lisciastych od potudnia (naturalny cien w lecie)

Niskie A/V (powierzchniawszystkich przegrod do kubatury ogrzewanej)
ponizej 0,7

Konstrukcja budynku z profili stalowych ocynkowanych + pianka i
ocieplenie (25 cm) — najlepiej do 3 kondygnacji

Okapy i markizy dla okien potudniowych (ograniczenie przegrzania w lecie)

Obowiazkowe zastosowanie zaluzji w oknach (skrzynki z roletami poza
oscieznicg w warstwie izolacyjnej

Zwarta bryta, bez wystepow i wnek, zwiekszona powierzchnia okien na
stronie potudniowej

U dla scian i stropow ponizej 0,1 W/m2*K, a dla okien ponizej 0,7 W/ m2*K



Zasady projektowania budynkow
zero-kosztowych

10) Eliminacja mostkow cieplnych (montaz okien, naroza)
11) Brak piwnic i konieczny wiatrotap przed wejsciem do klatki

12) Wentylacja nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta (rekuperator o
sprawnosci > 80%) wraz z pompag ciepta i wentylatory A+++ o bardzo
matym zuzyciu energii elektrycznej — regulacja miejscowa strumieniem
powietrza wentylacyjnego

13) Wymiennik gruntowy pod plyta fundamentowq
14) Duza szczelnos¢ budynku do 1/h (mieszkalnia 0,6)

15) C.o. niskotemperaturowe dyzurne i podtogowe, gilébwne ogrzewanie
realizowane przez wentylacje

16) Cwu o wspoitczynniku nie wyzszym niz 0,3 GJ/m3 — centralna

17) Hybrydy stoneczne lub PV na dachach lub scianach S/ISW/SE
budynkoéw

18) Kogeneracja gazowa — sprzedaz energii takze poza budynkiem
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Koszty

Liczba mieszkan 40
powierzchnia mieszkania 32 m2
Liczba oséb 60

pow. Ogrzew miesz. 1280 m?2
kogeneracja 5,5/14 kW
PV 400 m2
zakup energii el. 7 950 zt/rok
zakup gazu 29 347 zt/rok
woda i scieki 17 520 zt/rok
koszty razem 54 817 zt/rok
przychody 26263 zt/rok
koszty mediow 28 555 zt/rok
koszty na mieszkanie 59,49 zt/m-c
catkowite koszty mediow 1,86 zt/m2/m-c




mikrobiogazownia o mocy 10 kW




A eGMINA INFRASTRUKTURA

Uktad kogeneracyjny o mocy 10 kW,




A eGMINA INFRASTRUKTURA

System Nadzoru | Sterowania
Mikl’ bi zownia Podglad: Urbanowioe 2015-07-08 06:33:32 | 2015-07-08 06:33:30
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Analiza ekonomiczna KMR-20

Moc elektryczna: 20 kW

Moc cieplna: 30 kW

Przychody roczne: 100.000 zi

Koszty roczne: 30.000 zt

Dochod roczny: 70.000 zt

Koszty zakupu wody + prgdu w budynku: 30.000 zt
Pozostaje ok 40.000 zt czystego dochodu
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